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10h Ouverture au public

Le public est attendu avec son costume
chinois préféré.

Les enfants doivent étre accompagnés
par leurs parents.

10h a 12h30

Ateliers artistiques

Calligraphie par Alexandre Bernabeu
Décoration des éventails par Jun Zhou
Décoration des Lanternes par Géraldine
Dulary

Décoration d'Ombrelles chinoises par
Diéu-Mai Peinture masques/hochets
Opéra de Pékin par Olivier Pizzighini

Participation a I'atelier : 5€/atelier,
Pass 10€ pour les 3 ateliers.

13h a 14h Talents show

14h a 14h30 Conférence
Armoise, la plante qui lie I'homme
avec le ciel par Lilan Peng.

14h30 a 15h30 Atelier Bien-étre
Réaliser des soins Aijiu (moxibustion)
chez soi par Lilan Peng.

Réservation avant le Samedi 14 Février 2026
au Tabac de Thézan ou en ligne.

14h30 a 16h : Ateliers artistiques
Nceuds chinois par Aidi Le
Zhe Zhi (Origami) par Oanh Dapot.

15h30 a16h

Jeux familiaux et Compétitions
Course a la cuillere avec balle de ping
pong, course aux Cerceaux, course en
sac, Jian Zi.

16h a 17h Danses folkloriques ani-
mées par les maitres de danse Jenny
et Marcel.

17h

Kung fu show — Tao santé, karaté santg,
Narbonne kung fu, Au sud des nuages.
Danse du dragon — Au sud des nuages.

18h Balade aux lanternes
Les enfants doivent étre accompagnés
de leurs parents ou d'un adulte.

19h Soirée Gala Ode a la lumiére
19h Repas dansant
20h Concert groupe Khéops.

Atelier OD_:m:\,Dﬂ_)mmmm_:..: ................ _H_
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Atelier zhe zhi 5€.........

Atelier décoration des lanternes 5€.....oovvvviiinnn.

Atelier décoration des éventails 5€...........
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Atelier nceuds chinois 5€

Pass 3 ateliers artistiques O e L e o ;
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Cochez I'activité qui vous intéresse.

Notez vos nom et numéro de téléphone pour vous joindre.

Donnez cette page au tabac lors de votre réservation.
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Samedi 21 février 2026

Foyer Municipal de Thézan des Corbiéres
43 avenue de la mer 11200 Thézan des Corbiéres

Ovrganisée par I'association Au Sud des Nuages
www.ausuddesnuages.org
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Restaurant
le Lotus blew

24 e 41 G, 11200 Thessn e Converes |
0 06,4773 17 1% J

Esthétique et bien -étre
Esthéticienne a domicile.

BOISSONS NON COMPRISES
D Samedi 21 février 2026 jusqu'a 18h. 235€

HD_qu asiatiques et traditionnelles (nhems, samoussas,
charcuteries, nouilles, riz cantonais, TO:\,DmNm\ nr:u.m_ )

Qéteaux, crépes, mochis.

b Samedi soir 19h 15€
Amuse-bouches
Entrée : 2 nems au _ucs_m+ - Plat : échine de porc roti a la
sauce barbecue Hong Kongaise ou _UOS_N+ a la sauce
caramel avec riz nature.

Dessert : Mochi avec boule de m_Dhm_

e

Brochettes de _QOS_W+ avec riz cantonais, boule de m_Dﬂm.

Enfants -10 ans :

RESERVATION INDISPENSABLE AVANT LE 14 FEVRIER
2026 (RESERVE BEFORE THE 14 TH FEBRUARY 2026) AU

Réservation au bureau de tabac & Thézan |

avant le 14 *.mﬁmnn 2026

Apportez vos assiettes et couverts pour le diner.
Set service Eco-responsable a 2€.




